GUIA DE TRAMITES

SALUD

Turno de Nutricion

Servicio de evaluacion, diagndstico nutricional y educaciéon alimentaria orientado a
promover habitos saludables, prevenir enfermedades y realizar el seguimiento de
patologias especificas (diabetes, hipertension, sobrepeso, entre otras) para vecinos de

Tres de Febrero.

Requisitos para iniciar el tramite

- DNI original del paciente (con domicilio actualizado en Tres de Febrero para
priorizacion de atencion).

- Presentar obra social, prepaga o negativa de ANSES.

- Analisis clinicos recientes o indicacion médica previa, en caso de contar con ellos

(opcional).

Pasos a seguir para realizar el tramite

1. Si estas dentro del horario de atencidon (de lunes a viernes, de 8 a 13 h), envia un
mensaje por WhatsApp a Trefi para solicitar un turno presencial. Hacé clic aca o
escribinos al 1179033333.

2. Elegi el CAPS mas cercano a tu domicilio y selecciona el profesional y el horario de
tu preferencia entre las opciones disponibles.

3. Espera a que un operador te asigne el turno y luego confirmalo para completar la

solicitud.

Observaciones importantes

- El bot de WhatsApp para la solicitud y gestion de turnos esta habilitado de lunes a


http://bit.ly/Trefi3F

viernes de 8:00 a 13:00 h.

- Sinovas a poder concurrir a tu cita en el CAPS, recorda cancelarla a través del

chatbot con al menos 48 horas de anticipacion.
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